
ANEXA nr. 3 la metodologie 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 
superior 

Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 

1.2 Facultatea  Geografie 

1.3 Departament Dep. de Geografie al Extensiilor. Extensia Sighetu M. 

1.4 Domeniul de studii Geografie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Geografia turismului (Sighetu Marmației) 

 
 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea discilinei Stagiu de practica II 

2.2 Titularul activităţilor de curs - 

2.3Titularul activităţilor de seminar Asist. univ. dr. Alina Simona Simion 

2.4 Anul 
de studiu 

I 2.5 Semestrul II 2.6 Tip de 
evaluare 

C 2.7 Regimul 
disciplinei 

DS 

 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 
curs 

0 din care: 3.3 
seminar 

4 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

56 din care: 3.2 
curs 

0 din care: 3.3 
seminar 

56 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 5 

Documentare suplimentară în bibliotecă 5 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 5 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi - 

3.7 Total ore studiu individual 19 

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9 Număr de credite 3 

 
 
4. Precondiţii 

4.1 de curiculum   

4.2 de 
competenţe 

  

 
 
5. Condiţii 

5.1 de desfăşurare a 
cursului 

  

5.2 desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

  

 
 
 
 



6.  Competenţe specifice acumulate 
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C3. Prelucrarea datelor obtinute in cadrul unor cercetari teoretice şi analiza rezultatelor. 
C3.3 Întocmirea unor diagnoze după identificarea diverselor probleme din sfera turismului prin 
folosirea unei metodologii de investigare şi de prelucrare invatate. 
C5. Argumentarea soluţiilor pe baza coroborării informaţiilor din diferite surse, cu caracter 
didactic, ştiinţific şi de popularizare din domeniul geografiei  
C5.3 Elaborarea de lucrari şi prezentări, argumentarea logica a unor solutii propuse sau a unor 
probleme identificate în faţa unui public avizat. 
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CT1. Aplicarea strategiilor de muncă eficientă şi responsabilă, pe baza principiilor, normelor şi 
a valorilor codului de etică profesională. 
CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, atitudine etică faţă de 
grup, respect faţă de diversitate şi multiculturalitate; acceptarea diversităţii de opinie. 
CT3. Autoevaluarea nevoii de formare profesională continuă în scopul inserţiei şi adaptabilităţii 
la cerinţele pieţii muncii 

 
7. Obiectivele disciplinei 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Confruntarea cunoștințelor, abilităților și competențelor dobândite ca 
curs cu realitatea teritorială, cu accent pe prospectarea elementele 
de atractivitate turistică și a infrastructurii turistice. 

7.2 Obiectivele specifice  cunoaşterea, înţelegerea şi vehicularea corespunzătoare a 
unor concepte, modele etc.  necesare desfăşurării cu 
performaţe ridicate a activităţilor practice ce presupun 
relaţionarea cu turiştii  

 să facă dovada, prin utilizarea şi vehicularea corespunzătoare, 
a stăpânirii înţelesului conceptelor de cultură, turism cultural, 
turism de patrimoniu şi a altor concepte din sfera turismului 
cultural; 

 să demonstreze abilitatea de a căuta, extrage, integra şi 
structura corespunzător cerinţelor generale aferente unor 
posturi din industria turistică (agent de turism, animator, ghid 
etc.) informaţii complexe despre artefacte, elemente de viaţă 
cotidiană, tradiţii şi credinţe caracterizând diverse culturi şi 
civilizaţii şi să le prezinte într-o formă adecvată obiectivului 
urmărit 

 să fie capabili să compare, să analizeze prin contrast şi să 
extragă diferenţele între diverse atribute ale unor artefacte 
culturale (în special centrându-se pe atributele valorizate şi 
definite de UNESCO pentru elementele culturale de 
patrimoniu universal);  

 să conştientizeze existenţa unei problematici vaste şi a 
ramificaţiilor raporturilor dintre cultură şi turism, a părţilor 
interesate (stakeholderilor) şi respectiv implicaţiile 
fenomenului turistic în cazul comunităţilor resursă turistică. 
Să acţioneze în baza (ţinând cont de) acestor constricţii în 
sensul diminuării neajunsurilor şi limitării impactului 
activităţilor turistice asupra culturii;  

 să perceapă şi să îşi reprezinte mult mai acurat şi rapid din 
perspectiva proceselor psihologice implicate, situaţii cu care 
se confruntă în activitatea de ghid turistic, agent de turism, 
manager de unitate de prestări servicii turistice şi resurse 
umane etc.; 

 achiziţionarea abilităţii de a asculta, a înţelege o perspectivă 
diferită de cea proprie, de a împrumuta perspectiva 



clientului, de a reflecta empatic la o situaţie prezentată de 
client şi până la a întreţine o idee cu care nu sunt de acord 
etc.  

 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Bibliografie 
 

8.2 Seminar/Laborator Metode de predare Observaţii 

1. Deplasarea pe itinerariu 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 
Descoperirea 

4 ore 

2. Deplasarea pe itinerariu cu autocarul 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 
Descoperirea 

4 ore 

3. Deplasarea în destinații turistice 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 
Descoperirea 

4 ore 

4. Prospectarea elementelor reliefului și 
substratului geologic 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 
Descoperirea 

4 ore 

5. Prospectarea elementelor hidrografiei 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 

4 ore 

6. Prospectarea edificiilor istorice 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 

4 ore 

7. Prospectarea edificiilor religioase 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 
Descoperirea 

4 ore 

8. Prospectarea edificiilor culturale 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 
Descoperirea 

4 ore 

9. Prospectarea așezărilor rurale 

Explicația 
Demonstrația 
Observația 
Problematizarea 
Descoperirea 

4 ore 



 


